
15 Jahre Erfahrung in plastisch- 
ästhetischer Chirurgie

BRUSTVERGRÖSSERUNG
mit Feingefühl und  
größter Fachkompetenz

Die Entscheidung für eine Brustvergrößerung ist sehr 
individuell und oft mit dem Wunsch verbunden, die 
eigene Körperwahrnehmung zu stärken oder ein  
harmonischeres Gesamtbild zu erreichen. Dr. med.  
Kremer-Thum begleitet Patientinnen seit über 15  
Jahren auf diesem Weg – mit einem besonderen  
Gespür für natürlich-ästhetische Ergebnisse und  
einem hohen medizinischen Anspruch.

  Dr. med. Kremer-Thum – fachliche 		
  Qualität auf Augenhöhe
•	 Langjährige Spezialisierung: Über 15 Jahre Erfahrung 

in der Brustchirurgie

•	 Persönliche Beratung: Individuell, aufklärend und  
ehrlich, sehr einfühlsam

•	 Natürlich-schöne Ergebnisse: Ziel ist ein harmonisches 
Resultat, für eine selbstbewusste und strahlende 
Erscheinung

•	 Verwendung hochwertiger Implantate: Bewährte  
Hersteller, verschiedene Formen und Materialien

•	 Eingespieltes Praxis- und Klinik-Team: Sicherheit  
und Struktur vor, während und nach dem Eingriff

Wann ist eine Brustvergrößerung 
sinnvoll?

Die Brustvergrößerung (Augmentationsplastik) kann 
verschiedene Anliegen unterstützen:

•	 Wunsch nach mehr Volumen oder Fülle 

•	 Ausgleich von Asymmetrien

•	 Wiederherstellung nach Schwangerschaft oder  
Gewichtsverlust

•	 Ergänzung zu einer Bruststraffung für mehr Form  
und Kontur

Im Rahmen eines persönlichen Beratungsgesprächs 
werden Ihre persönlichen Wünsche und Ihre körper- 
lichen Voraussetzungen hinsichtlich Form, Größe und 
Platzierung des Implantats sorgfältig abgestimmt.
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Erfahrungsberichte und Bewertungen

Dr. med. Mathias Kremer-Thum
 
Facharzt für plastische  
und ästhetische Chirurgie



Zufriedene Patientinnen teilen ihre Brustvergrößerung- 
Erfahrungen auf Plattformen wie Jameda, Google und 
Estheticon. Eine Auswahl dieser Erfahrungsberichte 
haben wir hier für Sie zusammengestellt.

★ ★ ★ ★ ★

„ Ich habe mich im Sommer letzten Jahres für eine Brust-
vergrößerung bei Herrn Dr. Kremer-Thum entschieden 
und ich muss sagen, dass ich diesen Schritt nicht eine 
Sekunde lang bereut habe! Seine Beratung ist sehr aus-
führlich - auch in Bezug auf die Risiken und das Ergebnis 
spricht einfach für sich! Es ist genauso geworden, wie ich 
es mir gewünscht hatte, daher habe ich mich in diesem 
Jahr bei meine Oberlidstraffung selbstverständlich auch 
wieder für ihn entschieden! Auch hier war die Aufklä-
rung wieder perfekt - der Heilungsprozess genauso wie 
von ihm „vorhergesagt“ und das Ergebnis wie ich es mir 
vorgestellt habe! Es ist einfach rundum perfekt bei ihm!! 
Man fühlt sich super aufgehoben – ich komme auf jeden 
Fall sehr gerne immer wieder zu Ihnen!  
Vielen Dank für alles!!“

★ ★ ★ ★ ★

„ Dr. Kremer-Thum kann ich nur empfehlen. Ich habe  
mich ab der ersten Sekunde sehr wohl bei Ihm gefühlt. 
Von der ersten Beratung bis zu dem letzten Kontrollter-
min habe ich mich zu jeder Zeit gut aufgehoben gefühlt.  
Das Ergebnis ist mehr als perfekt. Ich fühle mich super 
wohl. Auch als es um die Größe der Implantate ging,  
hat mich Dr. Kremer-Thum sehr gut beraten. Mir war es 
sehr wichtig, dass es zu meiner Körperstatue passt und 
immer noch natürlich aussieht.  

★ ★ ★ ★ ★

„ Sehr freundlicher und kompetenter Arzt. Ich habe mir 
die Brüste vergrößern lassen und habe nicht mit so 
einem tollen Ergebnis gerechnet. Ich habe mich sehr gut 
aufgehoben und beraten gefühlt. Danke an das ganze 
Klinik-Team und natürlich Dr. Kremer-Thum”

★ ★ ★ ★ ★

„ Dr. Kremer-Thum ist ein sehr kompetenter Arzt, der sich 
viel Zeit für seine Patienten nimmt. Ich habe mich immer 
sehr gut beraten gefühlt. Mir was es wichtig ein natür- 
liches Ergebnis zu erzielen und das hat Dr. Kremer-Thum 
sehr gut umgesetzt. Ich bin super zufrieden und glücklich! 
Ich kann ihn als Arzt sehr empfehlen!!“

★ ★ ★ ★ ★

„ Ich habe eine Brustvergrößerung mit Implantaten sowie 
eine Bruststraffung bei Herrn Dr. Kremer-Thum machen 
lassen. Ich bin absolut begeistert vom Ergebnis sowie 
von der gesamten Betreuung, angefangen beim Bera-
tungsgespräch. Ich habe mich sofort absolut verstanden 
und gut aufgehoben gefühlt. Dr. Kremer-Thum hat direkt 
begriffen, was mich stört und welches Ergebnis ich mir 
wünsche, aber auch, was ich nicht will. Ich habe mich  
direkt sowohl bei Herrn Dr. Kremer-Thum gefühlt und 
hatte so ein sicheres und gutes Bauchgefühl, dass ich 
zwei weitere Beratungsgespräche abgesagt habe –  
obwohl ich mein allererstes Beratungsgespräch über-
haupt bei Herrn Dr. Kremer-Thum hatte. Auch menschlich 
ist er sehr angenehm und war mir direkt sympathisch, 
was mir sehr wichtig war. Ich würde Herrn Dr. Kremer- 
Thum absolut weiterempfehlen! Vielen Dank! :)“  
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★ ★ ★ ★ ★

„ Ich habe eine Brustvergrößerung machen lassen und 
habe mich von der ersten Sekunde an wohl Gefühl.  
Das Ergebnis ist super geworden. Von A-Z wurde mir alles 
detailliert erklärt. Von der OP bis zur Nachkontrolle ist  
alles perfekt gewesen.“ 

★ ★ ★ ★ ★

„ Ich war in der Praxis von Dr Kremer-Thum für eine Brust-
vergrößerung. Die Beratung war sehr professionell und 
an meinen Bedürfnissen orientiert. Herr Dr Kremer-Thum 
ist auf alle meine Fragen eingegangen. Das Organisati-
onsteam der Praxis ist ebenfalls sehr freundlich und hat 
alles perfekt gemanagt. Der Aufenthalt in der Klinik war 
angenehm und die Betreuung fürsorglich. Das Behand-
lungsergebnis ist sehr gelungen. Ich persönlich kann die 
Praxis wirklich weiterempfehlen.”

★ ★ ★ ★ ★

„ Ich habe mir nach jahrelanger Überlegung bei Dr. Kremer- 
Thum die Brust vergrößern lassen und bin nun, 6 Wochen 
nach der OP, mehr als zufrieden mit dem Ergebnis. Sollte 
ich weitere Eingriffe planen, würde ich definitiv wieder 
herkommen.“

★ ★ ★ ★ ★

„ Ich könnte eine ganze Hommage an diesen Mann  
schreiben aber muss mich hier kurzfassen:
Der Wunsch nach einer Brustvergrößerung brachte uns 
‚zusammen‘. Von dem ersten Termin bis zum vorerst  
letzten bin ich mit der anfänglichen Beratung, der  
folgenden Durchführung und den Nachbehandlungen 
sehr zufrieden. Herr Kremer-Thum ist sehr freundlich, 
authentisch und äußerst empathisch. Der Aufenthalt  
mit Behandlung und Verpflegung in der Klinik waren 
beispiellos und auf einem sehr hohen Niveau. Danke.”

★ ★ ★ ★ ★

„ Meine Brustvergrößerung, bei Dr.med. Kremer Thum, 
fand vor knapp 7 Wochen statt und ich bin begeistert von 
dem Ergebnis. Der Dr. macht möglich was möglich ist und 
ist stets ehrlich, nimmt den Eingriff nicht auf die leichte 
Schulter und nimmt Ängste und Sorgen ernst. Ich kann 
jetzt schon alles wieder machen was zuvor auch möglich 
war. Ich kann ihn nur wärmstens weiterempfehlen und 
würde diesen Eingriff jederzeit wieder von ihm machen 
lassen. Danke an das gesamte Team der Medical One.“

★ ★ ★ ★ ★

„ Ich habe mir die Brust vergrößern lassen bei Dr. Kremer- 
Thum und meine Erwartungen wurden übertroffen.  
Mir war wichtig, dass das Ergebnis natürlich aussieht, 
und das tut es. Auch mit der Größe bin ich zufrieden.  
Einfach perfekt. Ein Riesendankeschön an das ganze 
Team von Medical One. Alle waren sehr freundlich und 
zuvorkommend, sodass es mir zu jeder Sekunde so  
angenehm wie möglich gemacht wurde. Ich würde ihn 
jederzeit wärmstens weiterempfehlen. Ein Traum ist  
in Erfüllung gegangen.“
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★ ★ ★ ★ ★

„ Ich habe mich hier sehr wohlgefühlt. Der Arzt hat mich 
sehr gut aufgeklärt. War vorher bei einem anderen Arzt 
und sehr unzufrieden. Als ich bei zu Dr. Kremer-Thum war 
das ein Unterschied wie Tag und Nacht. Er hat mich über 
alles aufgeklärt, alle Risiken erwähnt und hat sich viel Zeit 
für mich genommen. Ich bin sehr zufrieden mit meinen 
neuen Brüsten und fühle mich zum ersten Mal so richtig 
als Frau. Vielen Dank Hr. Kremer-Thum. Ich würde ihn 
immer weiterempfehlen.“ 

★ ★ ★ ★ ★

„ Ich habe mich nach einer ersten Brustvergrößerung in 
2011, jetzt im Dezember 2016, erneut bei „Medical One“ 
operieren lassen. Jetzt nach der 2. Brustvergrößerung  
bin ich mit dem Endergebnis mehr als zufrieden.  
Herr Dr. Kremer-Thum hat ein tolles Ergebnis gezaubert.  
Die Form und Größe der Brust passt jetzt endlich zu 
meinem Körper. Ich fühle mich jetzt sehr wohl in meiner 
Haut und kann den Arzt nur weiterempfehlen. Auch das 
gesamte Team (Anästhesie, Rezeption und Schwestern) 
einfach top! DANKE :)”

★ ★ ★ ★ ★

„ Vom Beginn an habe ich mich in der Praxis von Me-
dical One Berlin sehr wohl gefühlt. Bei meinem ersten 
Vorgespräch hat sich der Arzt viel Zeit genommen und 
ich konnte ihn meine genauen Wünsche bzgl. meiner 
Brustvergrößerung mitteilen. Alle weiteren Termine und 
Absprachen mit den Empfangsmitarbeiterinnen sind 
problemlos und zügig verlaufen.

Die OP und Nachsorge sind ohne weitere Probleme  
verlaufen und ich bin unendlich froh über meine neuen 
Brüste. Für mich ist durch diese OP ein langersehnter 
Wunsch in Erfüllung gegangen. Ich würde auch die  
Praxis und meinen Arzt weiterempfehlen :)”

★ ★ ★ ★ ★

„ Für mich ist Herr Dr. Kremer-Thum die beste Entschei-
dung gewesen. Ich habe bei ihm 2 Beratungstermine 
gemacht, weil ich doch sehr schnell entschlossen war mir 
meine Brust vergrößern zu lassen. Herr Dr. hat sich beide 
Male viel Zeit für meine Fragen genommen und konnte 
mich gut beraten über meine passende Brustgröße.   
Ich habe mich innerhalb von 2 Wochen bei ihm beraten 
und operieren lassen. Heute, nur 4 Wochen später, kann 
ich nur sagen: er ist der richtige Arzt für mich gewesen.“

★ ★ ★ ★ ★

„ Ich habe meine Brüste vergrößern lassen und bin mit 
dem Ergebnis absolut zufrieden. Ich kann Herrn Doktor 
Kremer-Thum nur empfehlen. Er ist sehr freundlich und 
nimmt sich auch die Zeit für seine Patienten, um Ihnen  
die Angst zu nehmen und sie ordentlich zu beraten.
Gerne wieder, ich bin nun wieder eine glückliche Frau  
von zwei Kindern. Ganz liebe Grüße und vielen Dank.“
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möchte ich mich bei allen Schwestern (besonderen Dank 
an Schwester Diana :-) ), Pflegern und an das Anästhesie- 
Team (Frau Merz :-) ) bedanken. Es waren alle super-
freundlich, einfühlsam und lieb zu mir.

Habe mich zu jeder Zeit wohl und gut aufgehoben gefühlt. 
Besten Dank, an das ganze Medical One - Team :-)!“

5

Erfahrungsberichte und Bewertungen

★ ★ ★ ★ ★

„ Ich kann gar nicht in Worte fassen, wie unglaublich 
zufrieden & glücklich ich mit meinem Ergebnis bin.  
Es ist gerade mal 2 Wochen her & es sah nach 1 Woche 
schon so perfekt & natürlich aus.

Ich bin wirklich überwältigt über die Arbeit von Herrn 
Dr. Kremer-Thum. Meine größte Angst war es, dass die 
Narben zu doll sichtbar werden, oder es sehr unnatür-
lich wirkt & die Brüste nicht zu mir passen werden. ABER 
bereits nach 1 Woche konnte man sehen, was der Dr. für 
eine unglaublich tolle Arbeit geleistet hat. Die Narben 
sind jetzt schon so, so minimal. Ich hätte mir niemals 
erträumen lassen können, dass sie so wunderschön 
werden, :-D.

Der Doktor hat wirklich ein Händchen und Auge für  
Ästhetik. Ich hatte mich damals wirklich lange auf die  
Suche nach einem geeigneten Arzt gemacht und so  
einige »Beratungsgespräche« gehabt.

Auch von Ärzten, die momentan auf Social Media so 
»gehyped« werden und bin super enttäuscht aus den 
Gesprächen gegangen. Herr Dr. Kremer-Thum war der 
einzige Arzt, bei dem ich mich von Anfang an sehr wohl 
gefühlt habe. Frau Senjo, die Praxisleitung hat natürlich 
mit ihrer sympathischen und freundlichen Art auch dazu 
beigetragen, sie war auch immer super zuvorkommend 
und freundlich und hat mir auch immer wieder meine 
Angst genommen :-). Danke!

Also Mädels ;-), es gibt auch super tolle, empathische 
Schönheitschirurgen, die (noch) nicht auf Insta & Co.  
vertreten sind und trotzdem exzellente Arbeit leisten.
Herr Dr. Kremer-Thum ist das beste Beispiel für :-).
Noch einen Punkt, den ich noch loswerden möchte :-).  
Der Eingriff fand in der Meo-Klinik statt, auch hier  

Über 200 sehr positive 5-Sterne- 
Bewertungen und Erfahrungsberichte

Kontakt & Information
„Sie möchten mehr erfahren oder sich unverbindlich  
beraten lassen? Wir nehmen uns gerne Zeit für Ihr  
Anliegen.” 
Dr. med. Kremer-Thum – Facharzt für Plastische  
und Ästhetische Chirurgie
 

  +49 30 420 20 112

  kontakt@schoenheitschirurgie-berlin.com

  schoenheitschirurgie-berlin.com

Jetzt Termin für ein  
Beratungsgespräch zur  
Brustvergrößerung  
vereinbaren.
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